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P know, plan, act MINISTERU GHALL-FAMILJA,
' ' DRITTIJIET TAT-TFAL U SOLIDARJETA SOCJALI

Din hija Gemma zunzana zghira
hafna, hafna. Tghidx kemm
thobb l-iskola u, kull filghodu,
ikollha seba’ mitt sena sakemm
tiltaga’ ma’ shabha.

Qabel ma titlag ghall-iskola,
il-mama taghha, is-Sinjura
Zunzana, tippreparalha lanc
tajjeb u sustanzjuz.

"Tinsiex tiehu l-lanc mieghek,
Gemma,” galtilha l-mama.

‘U qis li tieklu kollu ghax mhux
sewwa li nahlu l-ikel, binti."

"Ghaliex, ma?”

‘Ghax ghandek bzonn tikber
u, barra minn hekk, l-ikel jiswa

Gemma taf li l-ikel i tippreparalha l-mama huwa tajjeb.
Taghtiha slajs hobz bil-gobon u werga hassa. Taghtiha wkoll
frotta: dagga tuffieha, dagga mandolina u dagga langasa.

Imma Gemma ma tistax tifhem kif kollox jiswa I-flus.
"Meta jien u l-papa mmorru ghax-xoghol nagilghu [-flus,” bdiet
tispjegalha -mama.

“Bil-flus inkunu nistghu nixtru l-affarijiet i ghandna bzonn.
Nistghu nixtru l-ikel, il-hwejjeg u nhallsu wkoll il-kontijiet ta’
meta nuzaw id-dawl, l-ilma, it-telefon u t-televixin ..."



Fil-lezzjoni l-ghalliema galtilhom dwar l-importanza tar-reciklar.

"Meta tarmu l-affarijiet gisu li tifirdu -karti, il-plastik u [-fdal tal-ikel u titfghuhom
f'boroz ghalihom,” spjegat Miss Hanfusa. “Il-boroz ghandhom kuluri differenti.”

‘Ghaliex naghmlu hekk?" stagsewha t-tfal.

-t

. annimali jew jintuza fil-biedja ..."

It-tfal bagghu skantati meta raw xjista’ jsir mir-reciklar tal-iskart.

‘Ahna hekk naghmlu d'—'dlérf'*vﬂigs."

‘Bravi. B'hekk ma jinhela xéjn -uhfc—‘u,kynu geghdin nghinu l-ambjent.”
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_MJ ‘Mill-karti u l-plastik naghmlu prodotti riciklati. [l-fdal tal-ikel jinghata lill-

Gemma gaghdet tahseb fug dak li semghet.
“Jigifieri [-flus jigu mix-xoghol?” stagsietha.

Il-mama gabdet tidhak. "Meta tahdem jaghtuk il-
paga li tmur gol-bank. Imbaghad inkunu nistghu
niehdu [-flus mill-bank biex nixtru l-affarijiet bhalma
spjegajtlek.”

‘U min ma jahdimx?” stagsa hu Gemmea, Fulinu.

‘Min ma jahdimx ma jkollux flus u ma jkunx jista" jixtri
affarijiet jew jghix hajja komda. Imma issa ahjar tlesti

= ruhek ghax dalwagt jghaddi l-minivan. Isa, hu kollox

mieghek.”

Meta wasal il-hin tal-brejk Gemma kielet il-lan¢ kollu.
Kemm kien tajjeb! Imma rat lil wiehed minn shabha
jarmi [-hobz tieghu fid-dustbin.

‘Ghaliex armejtu?” stagsietu.

‘Ghax ma joghgobnix,” galilha Susu. Susu kien dudu
tal-harir twil hafna.

‘Kont taf li -ikel jiswa [-flus u li mhux suppost
narmuh?”

Susu gaghad jithasseb. “Jiswa [-flus?”

‘Melal” galtlu Gemma. "M'ghadniex nahlu l-ikel ghax
dan mhux oggett sewwa. Jekk narmu l-ikel inkunu
gisna geghdin narmu [-flus.”

Waat li kienu geghdin jieklu, Gemma qalet
lill-familja taghha dwar dak li tghallmet
l-iskola; imbaghad gaghdu jaraw ftit it-
televixin.

F'dagga wahda t-televixin spicca bla
stampa u ntefa’. Ilkoll hadu gatgha.

‘X'gara xwahda din?" stagsiet is-Sinjura
Zunzana.

Il-papa beda jhokk rasu. "Nahseb li
t-televixin bil-hsara .."

‘Issa x'se naghmlu?” stagsewh ilkoll f'dagqga.

Il-papa cempel li wiehed li jsewwi
t-televixins u gallu bil-problema.

‘Nigi narah.”
‘Meta?’
‘Ghada.”

Flok jaraw it-televixin gaghdu jilaghbu
d-draughts.

L-ghada gie dak li jsewwi t-televixins. Dam
hafna jipprova jirrangah. Imbaghad kellu
ahbar hazina.

‘Dan it-televixin ma nistghux insewwuh,”
galilhom. "Ghandu wisq hsarat. Jagbel li
tixtru wiehed gdid.”

Is-Sur u s-Sinjura Zunzana harsu l&jn xulxin.
lddecidew li jixtru televixn gdid. Dan jiswa
hafna flus.

‘Issa minn fejn se ngibuhom il-flus biex
nixtruh?" stagsiet Gemma \

“Tinkwetax,” galilha l-papa. "‘Ahna \
ngemmghu -flus biex meta tingala’ xiﬁaga

bhal din inkunu ppreparati.” "



"Pa, kif nista’ nagla’ [-flus bhalek u bhal mama?” stagsiet Gemma marret izzur lin-nanniet li kienu jogoghdu fl-istess trig taghhom. R‘w,!
Gemma darba fost l-ohrajn. Kienu xjuh u ma tantx johorgu mid-dar. Gemma kienet izzurhom ta’ spiss. ('H
Is-Sur Zunzana gabad jidhak. “Int ma tistax tmur tahdem ghax “Tista’ tagdini, hanini?” stagsietha n-nanna. \

e Sl e ' b
Jnagezygitgl« qalilha. Gemma marret tixtri xi affarijiet.

‘| ' hmel xi haga bi la’ -flus.” . . . . Y
REILBURRE 01 <! < Naga bicx Daqiar e Qabel ma telget lura d-dar, in-nanna tat lil Gemma ftit flus u tghanniga kbira. \

Il-papa gietu idea. Kienu fil-garaxx u kellu l-karozza mahmuga.
“Halli nghidlek xtaghmel,” galilha. "Jekk tahsel il-karozza tajjeb

naghtik zewg ewro. Ftehemna?” “Issa nitfaghhom fil-karus biex, meta jkolli bzonn xi haga, insib il-flus li gemmaijt.”
Gemma gabdet il-barmil u gabet il-karozza xummiema. "Tassew ghandi neputija bil-ghaqgal,” fahhritha n-nanna.

Il-papa taha zewg ewro kif kien weghedha.

‘X'se taghmel bihom?” stagsietha n-nanna. ‘
5

Gemma issa tghdix kemm hi ferhana. Kienet galghet zewg T
ewro bix-xoghol li ghamlet. il

“Xi trid taghmel bil-flus li tak il-papa,” stagsietha [-mama. \,\x\
. b Ty o
“Irrid nixtri hafna helu,” galet Gemma fil-pront. \ (\_)

@

‘Le, mhux hekk,” galtilha ommha. Is-Sinjura Zunzana xtratilha
karus tal-funhar forma ta’ hanzir ohxon. “Xtrajtlek dan il-karus
biex tuzah. B'munita wahda ixtri -helu u [-ohra itfaghha
fil-karus.”

‘Ghaliex, ma?”
"Biex tibda ggemma’, Gemma ruhi.”

U gabdu jidhku t-tnejn. Flus fil-karus ...
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In-nanna u n-nannu ma jahdmux ghax issa xjuh.
Kif tagilghu [-flus jekk ma tahdmux?” jistagsinom Fulinu.

‘Ix-xjuh ghandhom il-pensjoni,” jghidlu n-nannu. "Din hija
somma flus fix-xahar. Jiena u n-nanna nogoghdu attenti li ma

nonfguhiex kollha mill-ewwel ghax inkella ma jibgghalna xejn.”

Gemma tinkwieta imma n-nanna tispjegalha.

‘Ahna x-xjuh ma nixtrux affarijiet minghajr bzonn,” tghidilha.
‘Drajna ma nonfgux zejjed. Fi zmienna kulhadd kien jibza’
ghas-sold.”

Min jidra bil-ghagal ma jongsu xejn.

Fil-klassi Miss Hanfusa galet lit-tfal biex jidraw ma jahlux. It-tfal
gaghdu attenti jisimghuha kif jaghmlu s-soltu.

‘Qabel ma tohorgu mill-klassi, itfu d-dawl,” galtilhom.
‘Ghaliex Miss?” '\,

‘Biex ma tahlux elettriku u thallux vitijiet jaghtu ghalxejn,”
wissiethom.

‘Ghaliex Miss?”

‘Biex ma tahlux ilma

"

It-tfal fehmu l-lezzjoni. Jekk kulhadd jibza" ghad-dawl u ghall-
ilma niffrankaw hafna flus. Barra\minn hekk inkunu geghdin
nibzghu ghall-ambjent. Il-proverbju Malti jghidlek: "Kull gatra
tghodd.” Kollha se jobdu lill-ghalliema.

Is-Sur Zunzana juza |-karozza tieghu. Huwa jsug minn post
ghall-iehor anke jekk ma jkunx fil-boghod. Juza |-karozza biex
imur il-pjazza. Juza |-karozza biex imur ghand tal-merca. Juza
l-karozza biex imur ix-xoghol. Juza |-karozza biex imur sal-
kazin ...

Is-Sur Zunzana sar ohxon.

“Tafu x'se naghmel?” gal darba fost [-ohrajn. “Se nimxi izjed u
nsuqg ingas.”

‘Idea tajba,” galet i-mama.

‘B'hekk naghmel |-ezercizzju u fl-istess hin niffranka -petrol.
U I-Belt immur b’ tal-linja.”

Fid-dar fejn togghod Gemma hemm bitha mimlija bil-gsari.
Il-bitha sabiha meta tkun mimlija fjuri. Is-Sur Zunzana jsaqqi
l-pjanti bl-ilma tal-vit.

‘Ghax ma tibdiex tuza l-ilma tal-bir?” stagsietu Gemma. "Meta
ssaqqi bl-ilma tal-bir il-pjanti jiehdu aktar gost ghax dak ilma
tax-xita."

“Prosit Gemmma,” qal il-papa. “Hrigt b'idea tajbal”
‘Il-pjanti jiehdu gost u niffrankaw il-flus,” ziedet tghid il-mama.

‘Huwa importanti li nhaddmu mohhna u naghmlu uzu mill-
affarijiet i ghandna,” galet Gemma.

Gemma marret mal-mama s-supermarket. Riedu jaghmlu
x-xirja flimkien. Qabel ma telqu mid-dar, is-Sinjura Zunzana
kitbet lista tal-affarijiet li kellhom bzonn.

‘Ghaliex tikteb il-lista, ma?”

‘Biex ma ninsa xejn,” wegbitha. "U biex ma nixtrux affarijiet
zejda. Barra minn hekk inhaffu aktar.”

Gemma togghod tahseb. Jekk taghmel ix-xirja bil-ghagal ma
jkollok bzonn xejn u ma jkunx hemm hela. Kemm hi bil-ghagal
i-mamal La tikber, Gemma tixtieq issir bhalha.

Susu, id-dudu tal-harir, kien l-iktar wiehed imgareb fil-klassi.
L-ghalliema gabditu jobrox il-hajt u tatu kastig halli jitghallem
igib ruhu sewwa.

‘Ghaliex ghamilt hekk, Susu?” stagsietu.
‘Ghax il-hajt mhux tieghi, Miss.”

‘Ghandna nibzghu ghall-hwejjeg ta’ madwarna ghax kollox
jiswa [-flus,” spejgatilhom Miss Hanfusa.

"Anki jekk l-affarijiet ma jkunux taghna?” stagsietha Cetta
l-farfett.

‘Iva,” wegbitha [-ghalliema. "‘Ghandna niehdu hsieb dawn
(-affarijiet dagslikieku kienu taghna ghax dak li hu pubbliku
huwa ta’ kulhadd.”




l-famija Zunzana ddecidiet li tmur sal-kampanja.
‘Ma ninsewx niehdu x'nieklu,” galet i-mama. H#adu maghhom xi sandwiches.

‘U ma ninsewx xi haga x'nixorbu,” gal il-papa. Dahhal xi fliexken tal-luminata
gol-cooler.

‘Ma ninsewx xi haga tajba,” gal Fulinu, iz-zghir tal-familja.
Hadu maghhom bicciet tac-cikkulata.

Sabu roggha taht sigra u gaghdu jilaghbu u jiddevertu. Wara li kielu gabru /
l-affarijiet kollha u ma hallew xejn warajhom. Hallew nadif bhalma sabuh.
[l-familja Zunzana tibza" ghall-ambjent.

|l-familja Zunzana marret hdejn il-bahar. Raw
nies jitfghu kull xorta ta" imbarazz mal-art. ;
Kien hemm xi whud tefghu S boroz tal- plastlk

‘Ara kif hammgu kullimkien!” galet il-mama.

“Issa x'se jigri?” stagsiet Gemma.

‘Il-boroz tal- plast|kJ|sp|ccaW fil- bahar [,qutol i-hut u
I-fkieren,” spjega l-papa. '

il-papa. "‘Dak huwa dritt tal-konsumatur.”
"Konsumatur x'inhu?” stagsiet Gemma.

“Kulmin jixtri xi haga huwa konsumatur. Ahna konsumaturl
ghax xtrajna dan it-televixin.”



‘Mama, dalwagt tibda l-iskola u ghandi bzonn basket ikbar,”
galet Gemma lejn tmiem is-sajf.

Is-Sinjura Zunzana rat li t-tifla kellha ragun.
"Ghax ma mmorrux nixtruh issa?” stagsiet Gemma.

‘Nixtruh il-gimgha li gejja meta jibdew is-sales fuq l-affarijiet
tal-iskola.”

Gemma ma setghetx tifhem.

‘Meta oggett ikun bis-sale tiffranka [-flus ghax tixtrih orhos milli

tixtrin is-soltu,” spjegat il-mama.

‘U int fejn taf li se jkun hemm sale -gimgha d-diehla?” stagsa
Fulinu.

‘Mir-riklamil”

It-tfal ghamlu lista tal-affarijiet li kellhom bzonn ghall-iskola.
Gemma riedet basket u uniformi gdida ghax kienet kibret tul
is-sajf.

Fulinu kellu bzonn pocket u zarbun gdid. Li kellu kien
tgattaghlu.

"Ma, ixtri zarbun lili wkoll,” galet Gemma.

Imma l-mama rat li z-zarbun ta’ Gemma kien ghadu tajjeb u
jigiha sew.

‘Le. La m'ghandekx bzonn mhux se nixtrilek. Meta tixtri trid
tonfoq il-flus bil-ghagal, inkella malajr issib li m'ghandek xejn.”

Gemma togghod mal-papa meta jkun gieghed jahdem fuq
il-laptop.

‘Illum dahlet il-paga,” galilha.

“Kif tista’ [-paga tidhol fil-laptop, papa?”

Is-Sur Zunzana jinfaga’ jidhak. Imbaghad jispjega kollox bil-
paCeana

"Fl-ahhar tax-xahar il- post fejn nahdem J|bghat il-paga tieghi
'—bank galilha. “U l-bank jibghatli messagg biex jurini li rcevejt

ﬁgus
U metaJkollna bzonn nixtru, niehdu -flus mill-bank,
hux hekk?* e -=-;5éu

“Brava. Imma mhux kollox ghax w‘nﬁu ngemmghu ftit
ghall futur _-_-:;;:'. :

Il-papa jghid li hallas it-taxxa, imma Gemma ma tifhmux.
‘Min ihallas it-taxxa, pa?” tistagsi.

“‘Kulmin jahdem u jagla’ I-flus. Din tingabar mill-gvern.”
“U xi jsir bil-flus kollha li jingabru?”

Il-papa jitbissem. “Il-pajjiz qisu familja,” jghidilha. “Il-flus tat-taxxi
jintuzaw biex il-poplu jkun jista’ jghix tajjeb. L-istess bhalma
bil-flus li nagilghu nonfquhom biex ikollna l-ikel u l-affarijiet i
nehtiegu.”

Gemma titbissem. "Ghalhekk l-ghalliema qaltilna li l-affarijiet
tal-pubbliku huma ta’ kulhadd.”

Is-Sinjura Zunzana tara prdgramm interessanti fuq it-televixin. \
F'dan il-programm jghidu xjista’ jsir blex kulhadd igassam flusu
tajjeb.

“Tghallimt haga importanti,” galet i-mama waqt li kienu
geghdin jieklu. “Tghallimt li hemm bzonn li tahseb sewwa gabel

ma tixtri affarijiet i ma tkunx tiflah ghalihom.” N
Il-papa jagbel maghha. "Dazgur! Tista’ nemla ggorr gebla tgila \
wisq ghaliha?” \\

"Ma nahsibx,” twiegeb Gemma.

"Hekk ukoll fid-dejn! M'ghandniex nixtru affarijiet i nbatu hafna
biex inhallsuhom lura.”

Is-Sinjura Zunzana tibda ssajjar. Tohrog |- affarijiet tal-ikel
u tgis kemm se taghmel. Gemma u Fulinu Joqoghdu
hdejha biex jghinuha.

‘X'ged taghmel mama?”
‘Qieghda attenta biex ma nsajjarx ikel zejjed.”
“X'fiha billi narmui ftit ikel zejjed?” jghid Fulinu.
Il-mama mhux kuntenta.

‘Min jaf kemm hawn nies li m'ghandhomx xjieklu
msieken!” tghid il-mama. "Jekk nahlu l-ikel ma nkunux
geghdin naghmlu haga sewwa.”

Gemma tagbel mal-mama. Anki t-tisjir jehtieg i
naghmluh
bil-ghagal.



Fulinu ghalag sninu u -mama ghamlitlu kejk sabin.

In-nanna u Nn-nannu gew biex jifirhu maghhom. Xtrawlu ktieb
mimli stampi u stejjer sbieh. Fulinu ferah hafna bih.

ll-mama u -papa xtrawlu -qugarell li kien ilu jixtieq.
Gemma tatu pakkett imgezwer f'karti kkuluriti.
‘Dan x'inhu?’ stagsieha waqt li beda jnenhi [-karti.
Xhin fethu sab li hu karus.

‘Issa int ukoll ghandek karus,” galet ohtu. “Issa int ukoll tista’
ggemma’ ghal meta tikber.”

It-tfal iridu jzejnu l-klassi ghax wasal il-Milied. Is-surmast
organizza kompetizzjoni ghal min sa jzejjen il-klassi tieghu
l-isbah.

‘Ghax ma nuzawx materjal riciklat ghat-tizjin tal-klassi taghna?”
issuggeriet Miss Hanfusa.

lt-tfal gablu u bdew igibu kartun, karti, tappijiet u flixkien tal-
plastik vojta.

Imbaghad bdew izejnu -klassi bihom. Ghamlu sigra tal-Milied
bil-flixkien tal-ilma tal-plastik. Tghidx kemm giet sabiha!

Il-klassi ta’ Gemma rebhet l-ewwel post.

‘Ahna zejjinna l-isbah, l-orhos u bzajna ghall-ambjient.”

Gemma trid titghallem izjed kif tgassam il-flus taghha.
L-ghalliema galtilhom b'website li jistghu jzuru ghal izjed
informazzjoni.

‘Ghalhekk tigu l-iskola,” galtilhom Miss Hanfusa. "Min jitghallem
ikun jaf kif jghix ahjar.”

Gemma tghid bil-website lill-papa. Huwa jidhol fiha u jagra dak
l-artikli i hemm.

‘Kemm hawn ideat u affarijiet interessanti!” jghidilha. “Issa
nghid lil shabi biex jidhlu fiha huma wkoll.”

Gemma tifrah bil-website ghax hemm isimha fih.

Il-website hija www.gemma.gov.mt
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